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Vivian Püschel 
Moderatorin, Trainerin, Coach  
 

 Geboren 1965 in Thüringen 
 Studium der Agrarökonomie in Bernburg,  

      Schwerpunkt: Leitungstätigkeit (1985-1989) 
 Akademie für Unternehmensführung, Bernburg (1989-1991) 
 Verkaufstrainerin und Projektleiterin bei OTTO in Hamburg  

      (1991-1995) 
 Leiterin Verkaufs- und Führungstraining; Ausbildungsleitung 

      bei HILTI in Kaufering (1996-1997) 
 Selbständig in Hamburg seit 1998 

 
 
Themenschwerpunkte 

 Begleitung von Veränderungs- und Entwicklungsprozessen 
 Kommunikation und Führung 
 Führung lernen 
 Einzel- und TeamCoaching 
 Workshop-Moderation 
 Konfliktfähigkeit und Selbstmanagement 

 
 
Qualifikation und Weiterbildungen 

 Kommunikationsexpertin und Klärungshelferin (bei F. Schulz von Thun und Ch. Thomann) 
 Themenzentrierte Interaktion – TZI (nach R. Cohn) 
 Systemische Organisationsberatung (bei V. und W. Schley) 
 Systemische Organisationsaufstellung (bei M. Varga von Kibéd) 
 Konfliktmanagement (bei F. Glasl) 
 Professionelle Prozessberatung – Gestaltung von Veränderungsprozessen  

(bei Trigon-Entwicklungsberatung) 
 Zertifizierte Zürcher-Ressourcen-Modell (ZRM)-Trainerin (nach M. Storch und F. Krause) 
 Zertifizierte Persönlichkeit-System-Interaktions-Theorie (PSI)-Kompetenzberaterin (bei Julius Kuhl) 
 Hypnosystemische Organisationsberatung (bei Gunther Schmidt) 

 
 
Branchenerfahrung 

 Logistik 
 Intralogistik 
 Versand- und Onlinehandel 
 Maschinenbau 
 Reifenindustrie 
 Versicherung 
 Aus- und Weiterbildung 

 

 
 

Was Kunden über mich sagen:  
„transfer- & ressourcenorientiert“ 

„optimistisch & kreativ“ 
„empathisch & diskret“ 

„erfrischend & klar“ 
„Gelände-gängig“ 

 

Referenzkunden 
 AON AG 
 HILTI AG 
 STILL GmbH 
 Kühne+Nagel (AG & Co.) KG 
 Otto (GmbH & Co KG) 
 Goodyear Dunlop Tires Germany GmbH 

 


